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Semaine du 30 mars au 5 avril pour l’étage Merbé 

Lundi 30 mars  

09h45-10h30 Activité physique pour le groupe 1 S. polyvalente / rez 

10h40-11h25 Activité physique pour le groupe 2 S. polyvalente / rez 

15h45-16h45  
Concert du cœur : Voyage musical en 
Amérique du Sud avec Maraca Duo 

S. polyvalente / rez  

Mardi 31 mars 

09h30-10h00 Lecture de la presse S. polyvalente / rez 

14h00-15h30  Promenades de santé  Dans le jardin 

14h00-17h00 Rencontres individuelles  En chambre  

16h30-17h00 Prière du soir avec Marie-Louise  S. polyvalente / rez  

Mercredi 1er avril 

09h30-10h00  Lecture de la presse S. polyvalente / rez 

10h00-11h30  Rencontres individuelles  Merbé  

10h30-11h30 Saut en parachute depuis la statue Christ-Roi Lens 

14h00-17h00 Promenades de santé  Dans le jardin  

15h30-17h00  Animations personnalisées  Merbé  

15h30-17h00 Atelier dressage de marmottes Dans le jardin 

Jeudi 2 avril 

09h00-17h30 Présence de la coiffeuse Gaëlle Salon de coiffure 

09h00-10h00  Musicothérapie en individuel  En chambre  
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Jeudi 2 avril, SUITE  

09h30-10h00 Lecture de la presse  S. polyvalente / rez  

09h30-11h30  Beauté des mains  S. bien-être / rez 

10h30-11h30  Chant accompagné des instruments  S. polyvalente / rez  

10h30-11h30  Vélo  S. animation / rez 

14h00-15h30  Musicothérapie en individuel En chambre  

15h00-17h00  Rencontres individuelles  En chambre  

15h30-16h30  
Conterie du printemps avec Audrey 

Bestenheider  
S. polyvalente / rez  

16h00-17h00  Musicothérapie en groupe  Merbé  

Vendredi 3 avril                 Vendredi Saint  

09h30-10h00 Lecture de la presse S. polyvalente / rez  

10h15-11h30  
Atelier créatif pour notre stand lors de la 

fête de la chèvre S. polyvalente / rez  

15h00-16h00 Chemin de croix  S. polyvalente / rez  

Samedi 4 avril  

10h00 Messe retransmise à la télé Salon d’étages 

Dimanche 5 avril                      PÂQUES 

10h00 Messe retransmise à la télé Salon d’étages 

  


