Semaine du 21 au 27 septembre 2026 pour I’étage Merbé

Lundi 21 septembre C’est 'automne
09h30-10h00 Lecture de la presse
10h30-11h15 Activité physique
15h00-16h45 Pétanque
15h30-17h00 Atelier créatif

Mardi 22 septembre

08h00-10h00 Petit déjeuner royal sur invitation
09h30-10h00 Lecture de la presse
10h30-11h30 Beauté des mains
10h30-11h30 Atelier des sens sur 'automne

16h20-17h00 Concert : musique Grecque avec lason

Liossatos
Mercredi 23 septembre
09h30-10h00 Lecture de la presse
10h00-11h30 Relaxation en musique
10h30-11h30 Atelier mémoire

14h00-16h00 % Rencontres individuelles
«
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EMS Le Christ-Roi

—Z

S. polyvalente / rez

S. polyvalente
Sous le chéne

S. polyvalente / rez

S. animation / rez
S. polyvalente / rez
S. bien-étre / 3°me
S. polyvalente / rez

Espace rencontre /
Chetzeron

S. polyvalente / rez
En chambre
S. polyvalente / rez

Merbé

Septembre 2026



Mercredi 23 septembre, SUITE

15h00-17h00 Atelier peinture
16h30-17h00 Priére du soir
Jeudi 24 septembre Salle animation occupée
09h00-17h30 Présence de la coiffeuse Gaélle

Lecture de la presse

10h30-11h20 Chant accompagné des instruments

14h00-17h00 Musicothérapie en individuel

Rencontres individuelles : choix des menus

14h00-17h00 )
de la semaine

Vendredi 25 septembre

09h45-10h15 Lecture de la presse
10h45-11h15 Messe
15h00-17h00 Crépe Party au son de I'accordéon

Samedi 26 septembre
10h00 Messe retransmise a la télé

Dimanche 27 septembre
10h00 Messe retransmise a la télé

EMS Le Christ-Roi

Espace rencontre /
Cry D’Er

S. polyvalente / rez

Salon de coiffure

Espace rencontre /
Chetzeron

Dans les étages

En chambre

S. polyvalente / rez
S. polyvalente / rez

S. polyvalente / rez

Salon d’étages

Salon d’étages
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