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Semaine du 13 au 19 avril pour l’étage Merbé  

Lundi 13 avril  

09h30-10h00 Lecture de la presse S. polyvalente / rez 

10h30-11h30 Question pour un champion S. polyvalente / rez 

15h30-16h30 Visite du chien Owak Merbé 

15h30-17h00 Vélo S. polyvalente / rez 

Mardi 14 avril 

09h45-10h30 Activité physique groupe 1 S. polyvalente / rez 

10h15-11h15 Visite des animaux avec Marilou 
Espace rencontre / 

Cry d’Er 

10h40-11h25 Activité physique groupe 2 S. polyvalente / rez 

14h00-16h00 Promenades de santé Dans le jardin 

14h00-17h00 Sortie goûter, sur invitation En plaine 

15h00-15h45 Concert de harpe en groupe 
Espace rencontre / 

Chetzeron 

16h00-17h00 Concert de harpe en individuel En chambre 

16h30-17h00 Prière du soir avec Marie-Louise Mudry S. polyvalente / rez 

Mercredi 15 avril 

08h00-11h30 Balnéothérapie avec Carmen 
S. de bain /         

Cry d’Er 

09h30-10h00  Lecture de la presse S. polyvalente / rez 

10h15-11h30 Atelier créatif pour la fête de la Chèvre S. polyvalente / rez 
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Mercredi 15 avril suite 

14h00-16h30 Rencontres individuelles En chambre 

15h00-17h00 Animations personnalisées Merbé 

15h45-16h15 Séance de Thai Chi groupe 1 S. polyvalente 

16h25-16h55 Séance de Thai Chi groupe 2 S. polyvalente 

Jeudi 16 avril 

09h00-17h30 Présence de la coiffeuse Gaëlle Salon de coiffure 

09h00-10h00 Musicothérapie en individuel En chambre 

09h30-10h00 Lecture de la presse  S. polyvalente / rez  

09h30-11h30 Atelier pâtisserie S. animation / rez 

10h00-11h30 Manucure S. bien-être / rez 

10h30-11h30 Chant accompagné d’instruments S. polyvalente / rez 

14h00-15h30 Musicothérapie en individuel En chambre 

15h00-17h00 
Atelier créatif pour notre stand à la fête de la 

chèvre 
S. polyvalente / rez 

15h30-17h00 Goûter des anniversaires du mois d’avril S. animation / rez 

16h00-17h00 Musicothérapie en groupe Merbé 

Vendredi 17 avril 

08h45-10h00 Rencontres individuelles En chambre 

09h45-10h15 Lecture de la presse S. polyvalente / rez  

10h45-11h15 Messe  S. polyvalente / rez 

15h00-17h00 Rencontre individuelle En chambre 

15h00-17h00 Equilibre Dans les étages 

Samedi 18 avril  

10h00 Messe retransmise à la télé sur KTO Salon d’étages 

Dimanche 19 avril  

10h00 Messe retransmise à la télé sur KTO Salon d’étages 

 


