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Semaine du 6 au 12 juillet 2026 pour l’étage de Merbé  

Lundi 6 juillet                 

09h30-10h00 Lecture de la presse  S. polyvalente / rez  

10h30-11h30  

14h00-17h00 
Rencontres individuelles  En chambre  

10h30-11h15  Snoezelen : la vie sous la mer  Merbé 

14h45-17h00 Animations personnalisées  En chambre  

Mardi 7 juillet 

08h30-11h30  Balnéothérapie sur invitation  
S. de bain / Cry 

D’Er 

09h30-10h00  Lecture de la presse S. polyvalente / rez 

10h30-11h15 Activité physique S. polyvalente / rez  

Dès 15h15 
Glace Party en musique avec Maurice 

Frizzy pour les résidents de Merbé 
Terrasse Merbé / 

rez 

14h30-16h00 Snoezelen en individuel  En chambre  

16h00-16h45  Culte de la Sainte-Cène  S. polyvalente / rez  

Mercredi 8 juillet 

09h30-10h00  Lecture de la presse S. polyvalente / rez 

10h30-11h30  Jeux de société  S. polyvalente / rez  

14h45-16h00 Animations personnalisées  En chambre  

16h30-17h00 Prière du soir  S. polyvalente / rez  
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Jeudi 9 juillet 

09h00-17h30 Présence de la coiffeuse Gaëlle Salon de coiffure 

09h00-11h30 Musicothérapie : relaxation  
S. bien-être / 3ème 

étage  

09h30-10h00 Lecture de la presse  S. polyvalente / rez  

10h30-11h30 Chant  S. polyvalente / rez  

14h00-15h00 Musicothérapie en individuel  En chambre  

15h00-17h00 Concert itinérant avec Jacques Besse  Dans l’EMS  

16h00-17h00 Musicothérapie en groupe  Merbé  

Vendredi 10 juillet 

09h45-10h15 Lecture de la presse S. polyvalente / rez  

10h45-11h15 Messe  S. polyvalente / rez 

14h00-17h00 
Rencontres individuelles ou promenades de 

santé  
En chambre / dans 

le jardin  

Samedi 11 juillet  

10h00 Messe retransmise à la télé Salon d’étages 

Dimanche 12 juillet 

10h00 Messe retransmise à la télé Salon d’étages 

  

 

 

 

 

 

 


