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EMS CHRIST-ROIL 31.08.2026 Al 06.09.2026 . M
Crans-Montana « Icogne + Lens™ B = , g , i i’ ~ 5
Quiche aux Piccata de dinde Ravioli a Emincé de porc Filet Eglefin (FR) Spaghetti R6ti de porc
i . Sauce tomate et .
courgettes et Sauce tomate la ratatouille alanormande olives Sauce aux bolets Vigneron
. . Purée de pommes de . . . . . .
MENU fromage a raclette Risotto Sauce tomate Riz basmati Sbrinz rapé Sauce pinot noir
terre
Tomate ala Farandole de
| Salade du jour Carottes glacées Salade mélée Coéte de bettes Salade verte )
provencale légumes
Compote de pommes| Créme brulée fruit
Demi poire pochée Mousse pruneaux Flan chocolat P mang:e del . Glace Stracciatella Foret noire
Chippolatas porc et | Coquillette d'agneau Tranche au Gnocchi de pommes L § l/‘:\ v y
Emincé de veau ; i
veau (NZ) fromage de terre .
Sauce fendant Jus corsé Valaisanne Sauce pesto aux champignons [} S )
; . ; Copeaux de . . N
MENLU Blé gourmand Pommes country | Julienne de légumes Riz basmati \ :
parmesan y g By
2 Courgettes au thym Carottes glacées Salade du buffet Cote de bettes [
L . Compote de pommes| Créme brulée fruit
Demi poire pochée Mousse pruneaux Flan chocolat .
mangue de la passion .A\ - i
i ol L . . . L, . Macédoine de fruits . .
GOUTER Séré spéculoos Biscuits spritz Smoothie de fruits | Frivolité danoise cuits Tam-tam divers Douceur du dimanche
; ) . ; . ; Beignet aux .. .
Steak haché de beeuf CEuf parfait Pizza au lard fumé Choix de canapés pommes Fromages de la région Soupe de pain
MENU Jus lié Facon Bénédicte et champignons |Jambon, salami,fromage Glace vanille Pommes en robe
Ou SOIR Riz créole Epinards en branche | Salade de carottes Salade verte et bricelet Pickels de légumes Pain aux graines
Salade verte Assiette Valaisanne
Toutes nos viandes et pains sont d'origines suisse sauf contre indications Suggestion: Croquetas de jambon, pommes sautées, salade du buffet

La cuisine vous informe volontiers sur les allergenes contenus dans les plats



