
Bœuf braisé
Poitrine de poulet 

grillée
Risotto crémeux Emincé de porc Filet de lieu noir (AT)

Souris d'agneau 
confite

à l'ancienne Sauce paprika aux poireaux Grand-Mère Sauce meunière Hachis parmentier au romarin

menu 
Écrasé de pommes de 

terre
Riz blanc

Copeaux de 
parmesan

Spätzli Quinoa tricolore
Salade verte et 

tomate
Linguine

1 Légumes au bouillon Purée de carottes Chou rouge braisé
Aubergine à la 

tomate
Courge rôtie

Pomme caramélisée Mousse au chocolat Melon au sirop
Compote de 
mirabelles

Flan pâtissier Salade de fruits cuits
Mousse au 

mascarpone

Cou de porc rôti Blanquette de veau Cervelas grillés Steak haché de bœuf Escalope de dinde

Sauce curry aux champignons Sauce moutarde Sauce charcutière Sauce crème

menu 
Écrasé de pommes de 

terre
Riz blanc Polenta crémeuse Spätzli Quinoa tricolore

2 Salade du buffet Purée de carottes Poireaux confits Chou rouge braisé
Aubergine à la 

tomate

Pomme caramélisée Mousse au chocolat Melon au sirop
Compote de 
mirabelles

Flan pâtissier

Goûter Jogourt stracciatella Banane au sirop Biscuit sablé Cake aux noisettes Compote de poire Coupe chantilly Douceur du dimanche

Croque-Monsieur Mini penne sautés
Omelette aux fines 

herbes
Malakoff Pizza de rösti Quiche aux courgettes Soupe à l'orge

menu Gratiné Crème de basilic Pommes noisette Pommes sautées Champignons Feta et noix

 du soir
Salade verte et 

carottes
Tomates cerises Salade verte Salade de betteraves Salade composée Salade verte Pain aux graines

Assiette Valaisanne
Toutes nos viandes et pains sont d'origine suisse, sauf contre-indications Suggestion : Tagliatelle au saumon fumé (NO) et sauce citronnée

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

La cuisine vous informe volontiers sur les allergènes contenus dans les plats


